Wochenplan Kantine im Hause Heege vom 18.11.2024 bis 22.11.2024
Anderungen vorbehalten!

KW 47 Steiger Sattmacher Mittagsgericht Abendessen
Vegan
Montag Schnitzel Gemiisetopf Wurstgulasch
mit Wedges mit Brotchen mit Brotchen
18.1 1.2024 C1,C2,C7 @ @ C1,C2,C7 @ C1,C2,C7,G,1,2,4,10
: Schaschlik Topf Backkartoffel .
Dienstag itReis T mit Dip Brotzeit Buffet
19.11.2024 N Suppe
@ b b P C1,C3,C5,C7
. Kiselauchsuppe
Mittwoch Currywurst Vegane Currywurst mit Brétchen
mit Pommes frites mit Pommes frites Cl,C3,C5,CTN
20.1 1.2024 1,2,4,10 . g 1,2 4 10
4 5| “ C
Lunchpakete Lunchpakete
DOIlnel'Stag Abholung der Lunchpakete schon in der Abholung der Lunchpakete schon in
21.11.2024 Friihstiickszeit moglich der
Friihstiickszeit moglich
Pad ischer T
Freitag adagogiscner 1ag
22.11.2024
Nudelbuffet Tiglich zum Mittagessen
Zusatzstoffe: Allergene:
@ Vegan (o) Vegetarisch (1) Farbstoff (2) Konservierungsstoffe (3) Nitrat (4) Antioxidationsmittel (A) Krebstiere / Krebstiererzeugnisse (B) Eier & Eierzeugnisse
N (5) Geschmacksverstirker  (6) Geschwefelt (7) Geschwiirzt (8) Gewachst (C) Glutenhaltig (D) Fisch & Fischerzeugnisse
(9) SiiBungsmitteln (Cyclamat, Acesulfgm, A§paﬂa.m und enthilt P_hgnylal.aninquelle) (E) Erdniisse & Erdnusserzeugnisse (F) Soja & Sojaerzelfgnisse .
‘»"4 Glut en f T ei @ L akt 08 ef T ei :}g; g};fgfehat 8 41;; iﬁ(fi;l:lhalng (12) Chininhaltig zg)ssef.l;i:;fgg,“g;z“gnisse :?))“Sellerle & Seél‘eileerzeugnlsse .

(K) Weichtiere & Weichtiererzeugnisse (L) Lupinen & Lupinenerzeugnisse
(M) Schwefeldioxid & Sulfite (N) Milch & Milcherzeugnisse
C1- Weizen / C2- Gerste / C3- Roggen C4- Hafer / C5- Dinkel / C6- Khorasan Weizen
C7- Hybridstimme
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